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La Voie de l’Onction©

Formation Onctions Sacrées pour 
accompagner les Passages de Vie

Sur le Chemin des Myrrophores
Formation certifiante en Onctions Sacrées

L'art ancestral d'accompagner les Passages de Vie
avec les Huiles d'onctions et les Rituels de l'Âme

Bienvenue chère ami-e en chemin ! Si tu es arrivée ici, c’est qu’un
appel au fond de toi s’est fait entendre...l’art des Onctions est une
pratique ancestrale de reconnection à l’Âme et au Divin. A travers
cette formation, c’est une véritable initiation que je te propose de

vivre.

Les Myrrophores sont des praticiens en onctions et rituels de
l’âme pour accompagner les Passages de Vie. Leurs soins visaient
à renforcer ou à retrouver le chemin vers l’Âme éternelle et divine. 

Au carrefour entre la prêtresse, la passeuse d’âme et la
thérapeute (dans le sens premier du terme), la Myrrophore

incarne une énergie qui refait surface avec le renouveau des
énergies du Féminin Divin, guidée par l’archétype principal de la

Myrrophore, Marie-Madeleine.

C’est sur cette voie là que je souhaite te faire voyager, t’initier, te
faire rencontrer toi-même.



🌱 NIVEAU 1 - INITIATION AUX ONCTIONS SACRÉES

Découverte et Auto-Pratique
Public : Tout public, débutants bienvenus
Durée : 1-2 mois en autonomie (30-35h)
Format : 100% en ligne
Prix : 297€

Contenu

MODULE 0 - Fondamentaux d'Aromathérapie (10-12h)
Aromathérapie classique & quantique
15 HE incontournables
Sécurité, dilutions, contre-indications

MODULE 1 - Anthropologie & Introduction Pratique (18-20h)
Anthropologie universelle des passages
Médecine sacrée essénienne (3 centres)
Histoire des onctions & de Marie-Madeleine
Pratiques d’Auto-onctions de base

Objectifs d'apprentissage
✅ Comprendre la dimension sacrée des passages de vie
 ✅ Maîtriser 15 HE fondamentales en usage personnel
 ✅ Pratiquer l'auto-onction sur les 3 centres sacrés
 ✅ Créer son espace rituel personnel
 ✅ Découvrir la médecine de l'âme essénienne

Livrables
📜 Attestation de suivi (non certifiante)
 🎁 Option kit découverte 5 HE (+50€)

Débouchés
Usage personnel et familial (non professionnel)
Cheminement spirituel personnel
Prérequis pour Niveau 2



🌿 NIVEAU 2 - PRATICIEN·NE FONDAMENTAL

Maîtrise de la Matière Médicale & Énergétique de Base
Public : Avoir validé le Niveau 1
Durée : 5 mois en ligne + 1 stage de 4 jours intensifs en présentiel
Format : Hybride avec cohorte synchronisée
Prix suggéré : 1650€

📚 MODULES EN LIGNE (100h sur 5 mois = 20h/mois)

MODULE 2 - Les 55 Huiles Essentielles par Archétypes (20-22h)
6 familles archétypales
Signature énergétique complète de chaque HE
Focus pratique : 15-20 HE majeures à maîtriser en profondeur
35 HE complémentaires en survol (fiches de référence)

MODULE 3A - Huiles Végétales & Introduction aux Macérâts (12h)
10 huiles végétales majeures
5 macérâts européens de base
Millepertuis, Hélichryse, Calendula, Consoude, Achillée
Synergies HE + HV

MODULE 5 - Anatomie Énergétique & Chakras (15-18h)
Système des 7 chakras principaux
Corps subtils (éthérique, émotionnel, mental)
Lecture énergétique de base
Plantes et chakras : correspondances

MODULE 7A - Éthique & Posture du Praticien (8-10h)
Cadre thérapeutique et limites
Écoute active et reformulation
Consentement éclairé
Protocole de première consultation
Bases juridiques (statut micro-entrepreneur, assurance RC)

MODULE 8 - Auto-Pratique & Intégration (8-10h)
5 onctions mensuelles d'auto-pratique sur les 5 mois
Journal de bord guidé
Supervision de groupe (5 visios mensuelles)

🏔️ PRÉSENTIEL - Stage de 4 jours intensifs
Du jeudi matin au dimanche après-midi
Lieu : Wirwigne - Gîte du Potier [Hauts-de-France] 
Pratique technique, Protocoles & Certification



Programme du stage en présentiel :

JOUR 1 - Pratique Technique Fondamentale
Préparation de l'espace sacré (pratique)
Gestes d'onction professionnels (sur autrui)
Dosage et création de synergies en direct
Exercices en binômes : Toucher conscient

JOUR 2 - Énergétique Pratique
Exercices de ressenti énergétique (chakras, aura)
Lecture intuitive des besoins (test olfactif)
Protocoles d'onction sur les 7 chakras
Pratique en triades (donneur/receveur/observateur)

JOUR 3 - Protocoles d'Accompagnement
3 protocoles fondamentaux complets :
Stress et Anxiété (quotidien, très demandé)
Insomnie et Fatigue nerveuse (fréquent)
Deuil et Séparation (accompagnement de base)
Mise en situation professionnelle
Certification et remise de diplôme

Objectifs d'apprentissage
✅ Maîtriser 15-20 HE majeures en profondeur + connaître 35 autres
 ✅ Créer des synergies adaptées aux besoins individuels
 ✅ Lire les déséquilibres énergétiques de base (chakras)
 ✅ Pratiquer 3 protocoles d'onction fondamentaux
 ✅ Installer son activité en micro-entrepreneur
 ✅ Accompagner des consultations individuelles en éthique

Livrables
📜 Certificat de Praticien·ne Fondamental en Onctions Sacrées
 🌿 Kit pratique : 10 HE + 3 macérâts + 1 flacon création
 📚 Manuels complets + 50 formulations prêtes
 💼 Documents professionnels (devis, contrat, RGPD)

Débouchés professionnels
✅ Installation possible en consultation individuelle
 ✅ Accompagnement bien-être et spirituel (non médical)
 ✅ 3 protocoles opérationnels pour débuter
 ✅ Clientèle : Stress, insomnie, deuil (demandes courantes)
Limitations :
Protocoles de passages majeurs (naissance, mariage, mort) → Niveau 3
Élixirs floraux et arbres → Niveau 3
Accompagnement de groupes → Niveau 3



🌟 NIVEAU 3 - PRATICIEN·NE AVANCÉ

Protocoles de Passages Majeurs & Élixirs Floraux
Public : Avoir validé le Niveau 2 + 6 mois minimum de pratique

Durée : 4 mois en ligne + 2 week-ends présentiel (3 jours)
Format : Hybride avec cohorte synchronisée

Prix suggéré : 1450€

📚 MODULES EN LIGNE (70-80h sur 4 mois = 18-20h/mois)

MODULE 3B - Approfondissement Macérâts Européens (8h)
10 macérâts complémentaires

Fabrication artisanale de macérâts
Protocoles de soin par les macérâts

MODULE 4 - Élixirs Floraux & Arbres Sacrés (15-18h)
38 Fleurs de Bach : Système complet

7 familles émotionnelles / Diagnostic floral
Préparation de flacons personnalisés

20 Élixirs d'Arbres Celtiques / Calendrier celtique et roue de l'année
Arbres lunaires et solaires / Correspondances symboliques

MODULE 6 - Protocoles de Passages de Vie (25-30h)
5 Passages de Naissance et Enfance

Préparation à la naissance (femme enceinte - 3ème trimestre)
Accueil du nouveau-né / Cérémonie de bienvenue

Puberté (filles et garçons) / Passage à l'âge adulte (18-21 ans)
4 Passages d'Union et Fécondité

Fiançailles / Engagement amoureux
Mariage / Union sacrée
Désir d'enfant / Fertilité
Fausse-couche et IVG

2 Passages de Transformation
Maladie grave et guérison

Retraite et passage au 3ème âge
3 Passages de Fin de Vie

Accompagnement fin de vie (personne mourante)
Veillée funèbre (famille et défunt)

Rituel de deuil (après décès)

MODULE 6C - RITES & RITUELS TRADITIONNELS DE L'ÂME (enseigné et
expérimenté en stage)

• Le Rite de Purification (tradition essénienne)
• Le Rite de la Chauffe-Onction Ombilic (tradition tibétaine)

• Soin-Rituel pour l'Âme dans l'Au-Delà (tradition essénienne)



MODULE 7B - Professionnalisation Avancée (8-10h)
Créer et animer des ateliers collectifs
Cérémonies et rituels de groupe
Tarification et packages
Marketing éthique et communication
Réseau professionnel et partenariats

🏔️ PRÉSENTIEL - 1 stage de 4 jours de pratique intensive
JOUR 1 & 2 - Élixirs Floraux & Arbres
Atelier de création d'élixirs floraux
Diagnostic floral en pratique (études de cas)
Cérémonie dans la forêt : Connexion aux arbres
Protocoles avec élixirs d'arbres celtiques
Jour 3 & 4 - Passages Majeurs & Certification
Pratique de 3 protocoles d’onctions majeurs : 
l’Onction de la CHauffe-Ombilic, le Rite de Purification, le soin de l’âme dans
l’au-delà (passage d’âmes)
Supervision collective
Certification Niveau Avancé
Cérémonie de clôture

Objectifs d'apprentissage
✅ Maîtriser les 58 élixirs floraux (Bach + Arbres)
 ✅ Pratiquer 3 protocoles de passages
 ✅ Créer et animer des cérémonies collectives
 ✅ Accompagner tous les passages de vie (naissance → mort)
 ✅ Développer une activité pérenne et éthique

Livrables
📜 Certificat de Praticien·ne Avancé en Onctions Sacrées
 🌸 Kit élixirs : 5 Bach + 3 arbres celtiques
 📚 Cahier des 15 protocoles complets
 💼 Kit d'installation avancé (supports ateliers, cérémonies)
 🤝 Accès au réseau professionnel des praticien·nes

Débouchés professionnels
✅ Expertise complète sur tous les passages de vie
 ✅ Animation d'ateliers et cérémonies collectives
 ✅ Accompagnement périnatal (grossesse, naissance)
 ✅ Accompagnement de fin de vie (en équipe pluridisciplinaire)
 ✅ Mariages laïcs et cérémonies d'engagement
 ✅ Supervision et mentorat de praticien·nes débutants (si souhait)



Pour vous inscrire, rendez-vous sur le site
www.ambremarsili.com

N’hésitez pas à demander un appel téléphonique pour
échanger ensemble et voir si cette formation est faite pour

vous.

Vous pouvez aussi télécharger l’ebook questionnaire pour
savoir quel niveau vous correspond.

Au plaisir de cheminer avec vous,

Ambre

https://www.ambremarsili.com/formation-praticien-en-onctions-niveau-2

